PROGRAMME SEMAINE 1 - Toutes les activités sont gratuites !

Date et heure Evénement Rendez-vous Contact | Téléphone

01.05.2025 8h00 a 9h00 Balade - "forest training” entre Seniors Devant l'office du tourisme Monique | 079 754 83 82
01.05.2025 15h00 & 16h00 Gym parents - enfants (2 4 4 ans) avec Véronique Complexe des Muverans Véronique | 076 543 1218
01.05.2025 16h15 & 17h15 Gym 1-2H (ou dés 4 ans) avec Véronique et Laurence Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
01.05.2025 16h15 a 17h15 Gym 3H-4H-5H-6H-7H-8H avec Caroline et Céline Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
01.05.2025 17h15 a 18h15 Acrobatie 1H-2H avec Suzy Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
01.05.2025 17h15 & 18h15 Fit des ainés avec Raymonde Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
01.05.2025 19h30 & 20h30 Marchante avec la fanfare La Persévérance Devant le terrain de foot Arnaud | 0787288368
01.05.2025 19h30 a 20h30 Pilates avec Laurence (adultes, dés 16 ans) Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
01.05.2025 20h15 & 21h45 Basket loisirs (ouvert a tous, dés 16 ans) Ecole primaire de Saillon Raphaélle | 079 841 77 39
02.05.2025 16h30 a 18h00 Basket 2015 mixte Complexe des Muverans Raphaélle | 079 841 77 39
02.05.2025 18h30 a 20h00 Basket U14 mixte (2011-2012) Complexe des Muverans Raphaélle | 079 841 77 39
02.05.2025 19h30 & 20n30 Marchante avec [Union instrumentale A définir, voir sous programme | ¢ oic | 079 362 89 65

du duel intercommunal

04.05.2025 11h00 & 12h00 Gym pour les familles avec Véronique (de 0 a 99 ans!) Complexe des Muverans Véronique | 076 543 1218

04.05.2025 11h00 & 13h00

Badminton (ouvert a tous, en libre acces)

Complexe des Muverans

Anne-Marie

079237 5285

04.05.2025 11h00 & 17h00 Gym dans les chateaux gonflables Complexe des Muverans Rachel 078 708 30 14
04.05.2025 11h00 a 17h00 Rallye a travers Leytron - Féte du mouvement Devant le complexe des Muverans | Rachel |07870830 14
04.05.2025 13h00 & 14h00 Basket (ouvert a tous) Complexe des Muverans Raphaélle | 079 841 77 39
04.05.2025 14h00 & 15h00 Parcours-engins pour les enfants Complexe des Muverans Caroline | 079 540 41 49
04.05.2025 14h00 & 16h00 Initiation au pickleball (ouvert a tous) Complexe des Muverans Anne-Marie | 079 237 52 85




