
LEYTRON
BOUGE

du 1 mai au 1 juin
4 mai: Journée spéciale mouvement !

duelintercommunalcoop.ch

Télécharge l’application 
et cumule tes minutes 
pour Leytron !



TÉLÉCHARGE VITE L’APPLICATION !

Avec l’application mobile duel intercommunal 
COOP, tu peux à tout moment, ajouter des 
minutes d’activité pour ta commune. Tu as 
également la possibilité de lancer tes propres 
défis et challenger, tes amis, ta famille ou tes 
collègues !

Durant tout le mois de mai, si tu cours,
pédales, promènes ton chien (ou ton 

chat), te balades seul·e, avec enfants et 
amis, skates, fais du fitness, n’oublie pas 
d’entrer tes minutes de mouvement sur 

ton application, 

chaque activité compte !

TOUTES LES ACTIVITÉS SONT GRATUITES

De quoi s’agit-il ? 

Le « Duel intercommunal Coop » de suisse.bouge est le 
plus grand programme national visant à encourager l’activité 
physique. Il se déroulera du 1er mai au 1er juin 2025.

La commune qui cumulera le plus de minutes de mouvement 
remportera le duel et gagnera un prix en espèces destiné à 
financer un projet sportif local !

Le principe est simple :

Chaque minute d’activité physique compte ! Peu importe l’âge 
ou le niveau sportif, tout le monde peut participer à ce grand 
duel où le plaisir de bouger est la seule chose qui importe !

Jeunes ou moins jeunes, sportifs du dimanche ou athlètes 
confirmés… Vous pouvez tous contribuer à faire gagner Leytron !

Télécharge l’application sans attendre et enregistre-y toutes 
tes minutes d’activité durant le mois de mai : elles seront 
automatiquement ajoutées au compteur de Leytron.

Ensemble, on est plus forts !

LEYTRON BOUGE

Du 1er mai au 1er juin, Leytron t’offre une multitude d’activités 

gratuites pour bouger, t’amuser et faire grimper son compteur.

Retrouve le programme complet ici:

www.duelintercommunalcoop.ch/communes/leytron-26249 

www.leytron.ch & www.facebook.com/communedeleytron

INFOS : 027 305 10 00, info@leytron.ch

Leytron t’invite à une journée festive et sportive au complexe 
des Muverans, de 11h à 17h !

Chaque minute d’activité sera additionnée au compteur de 
Leytron. Alors viens bouger avec nous !

Au programme :

Rallye dans Leytron pour faire travailler vos méninges et vos 
jambes. 

Activités sportives variées en salle pour adultes, enfants et 
même bébés (gym, basket, pickleball, badminton, etc.)

Châteaux gonflables et petite restauration sur place

Petits et grands, en solo, en famille ou entre amis : venez bouger 
avec nous dans la joie et la bonne humeur !

Rendez-vous le 4 mai
Journée spéciale mouvement !


