Tous Ensemble entre Amis et
en Mouvement !

Entrainements :

les lundis de 18h30 a 20h a la salle Rotzérane a Roche (VD)
les samedi de 10h a12h salle des Marronniers, La Tour-de-Peilz
les mercredis de 16h30 a 18h a la salle du Collége a Vallorbe

Conditions pour sportifs en situation de handicap : (tous types)

participation réguliere aux entrainements

participation aux soirées spectacles prévues

si chaise électrique (maitriser parfaitement ou possibilité d'étre en chaise
manuelle) pour les spectacles sur scéne !

age 6-12 ans (places limitées)

age 13-20 ans (places limitées)

cotisation annuelle de la société de gymnastique

(La Fondation Sport-Up peut accorder une aide financiére sur demande écrite.)

Conditions pour sportifs valides :

participation réguliére aux entrainements

participation aux soirées spectacles prévues

aimer l'entraide et le partage

age 6-12 ans (places limitées)

age 13-20 ans (places limitées)

cotisation annuelle de la société de gymnastique

intérét pour les chorégraphies, sens du rythme, motivation et envie d'apprendre !

(La Fondation Sport-Up peut accorder une aide financiére sur demande écrite.)

Objectifs :

Pour tous renseignements :

mail : info@sportup.ch

créer une petite troupe ayant du plaisir a se produire devant un public.
se produire a la soirée de gym annuelle de la société de gymnastique ainsi que
lors d'invitation aux soirées d'événements sportifs et faire du sport entre amis.

Nadia Blanc : 079 202 59 13 (Roche)
Laura : 078 675 43 27 (La Tour-de-Peilz)
Géraldine Tardy : 079 239 22 06 (Vallorbe)




