
Einladung zur 3-Tageswanderung 

Emmental-Napf-Entlebuch 

Freitag, 23. Mai bis Sonntag, 25. Mai 2025 

 

 

Programm Freitag, 23. Mai 2025 

 
Aufstieg Grosshöchstetten-Blasenflue 

Treffpunkt Bahnhof Gossau ab 0700 Uhr 

0714 Zugfahrt nach Bern-Konolfingen-Grosshöchstetten 

1004 Ankunft in Grosshöchstetten 

Wanderung über Blasenflue-Emmenmatt nach Langnau 

ca. 4 ½ Std, 530m Aufstieg, 600 m Abstieg 

Übernachtung in Langnau 

Programm Samstag, 24. Mai 2025 

 
Höhenweg Lüderenalp-Napf 

Busfahrt Langnau bis Gohl-Gmünden 

Wanderung auf Lüderenalp (Kafipause), Höhenweg bis Napf 

ca. 5 Std 20, 1’070m Aufstieg, 540m Abstieg 

Übernachtung im Berghotel Napf 

Programm Sonntag, 25. Mai 2025 

Wanderung Napf-Wolhusen 

ca. 4 Std 40, 270m Aufstieg, 1'100m Abstieg 

Zugfahrt via Luzern zurück nach Gossau 

 

Bahn-Billette Besorgt jeder selber für Hin- und Rückfahrt 

Verpflegung Mittags grundsätzlich aus Rucksack, Möglichkeiten unterwegs wären: 

Freitag: Restaurant Waldhüseren 

Samstag: Obere Lushütte 

Sonntag: kleinere Angebote bei Bauernhöfen unterwegs 

Unterkunft Freitag: Hotel Restaurant DaLuca Bahnhof (Pizzeria) 

Übernachtung (2x 6er-Zimmer) mit Frühstück 50 CHF pro Person 

Samstag: Berghotel Napf 

Übernachtung im Doppelzimmer mit Frühstück 78 CHF pro Person 

Anmeldung zwingend notwendig an Tourenleiter Beni Rusch, beni.rusch@bluewin.ch 

bis spätestens Samstag, 3. Mai 2025 

Ich habe mal 12 Schlafplätze reserviert, berücksichtigt werden die Anmeldungen 

nach Eingang. 

Durchführung Bei ganz schlechtem Wetter verzichten wir auf die Wanderung. Am Montag, 19. Mai 

2025 fällt der Entscheid der Durchführung. Bis zu diesem Tag kann ich die Zimmer 

noch kostenlos stornieren. Information erfolgt über WhatsApp-Gruppen-Chat für alle 

Angemeldeten. 
 

Für weitere Auskünfte stehe ich gerne zur Verfügung. Ich freue mich, einer aufgestellten Gruppe 

dieses schöne Gebiet zeigen zu können.  

 ist bestellt! Schöne Grüsse, Beni 

 

Beni Rusch, Ringstrasse 12A, 9200 Gossau – beni.rusch@bluewinch – 071 383 4175 / 079 558 0125 
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