
Fitness-Riege

Komm in Bewegung – Für dich & dein Dorf!

Mitbringen:
Freude an der Bewegung, bequeme Kleidung 

– und gute Laune!

Wir freuen uns auf dich!
Fitness-Riege

Egal ob du regelmässig turnst oder es einfach mal 
ausprobieren möchtest – jede ist herzlich willkommen!
Bewegung macht Freude und hält fit – mach mit und 

unterstütze unser Dorf im Hergiswiler-Duell 
Napf gegen See!

� Zeit:

19:30 bis 20:30 Uhr

� Ort:

Turnhalle oder
Steinacherhalle, 

Hergiswil

� Daten:

05. Mai.2025 
12. Mai 2025
19. Mai 2025
26. Mai 2025


