
Regeln, die gerne vergessen gehen: 
 

• Anspiel 
Anspiel hat das erstgenannte Team auf dem Spielplan. 
 

• Blocken 
Der Service des gegnerischen Teams darf nicht geblockt werden. Eine 
Blockberührung zählt man nicht als Teamberührung. Somit dürfen nach 
einem Block drei weitere Berührungen erfolgen.  
 

• Netzberührung 
Eine Netzberührung während eines Angriffs oder in der Verteidigung ist in 
jedem Fall ein Fehler. 
 

• Rückraumspieler/Innen 
Den drei Rückraumspieler/Innen ist es nicht erlaubt in der Angriffszone 
(vorderhalb der 3m-Linie) anzugreifen oder zu blocken. 
 

• Technische Fehler 
Zugunsten langer Spielzüge werden nur grobe technische Fehler geahndet. 
(z.B. Fangen des Balles) 
 

• Übertritt 
Die Berührung des gegnerischen Feldes mit einem Fuss (oder beiden Füssen) 
ist gestattet, wenn ein Teil des (der) übertretenden Fusses (Füsse) sich auf der 
Mittellinie befindet und diese Aktion das Spiel des Gegners nicht beeinflusst. 
Ein Übertritt dem kompletten Fuss ist in jedem Fall einen Fehler. 
 
https://files.knsu.de/spielsportarten/volleyball/regelwerk/th_regelwerk_volleyb
all_in_kurzfassung/th_regelwerk_volleyball_in_kurzfassung.pdf 
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