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schweiz.bewegt in Zofingen 2021

Die Schweiz und Zofingen bewegt sich - erst recht in Zeiten von Corona und Home-
office!

Auch in diesem speziellen Jahr wird das «Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegty
vom 1. Mai bis zum 20. Juni 2021 durchgefuhrt und die Zofinger sowie die Schweizer
Bevolkerung bewegt sich.

Programm

Aufgrund der aktuell geltenden Corona-Massnahmen verzichtet die Stadt Zofingen
auf das Ubliche und beliebte Bewegungsprogramm mit diversen offentlichen Veran-
staltungen. Allerdings sind auf der Webseite www.zofingen.ch/schweizbewegt
interessante Vorschlage und Ideen aufgeschaltet, die zum Bewegen im Alltag und in
der Freizeit anregen.

App

Mittels der kostenlosen App «Coop Gemeinde Duelly kénnen vom 1. Mai - 20. Juni
2021 fleissig Bewegungsminuten fur Zofingen gesammelt werden. Die App ist im
Apple App Store und im Google Play Store verfugbar.

Challenges

Fordern Sie Ihre Familie, Freunde oder Vereins- und Firmenkolleginnen-/kollegen
zum Duell heraus - wer von lhnen «bewegty sich am meisten? Pro Challenge gibt
es eine Rangliste und die gesammelten Bewegungsminuten zéhlen zusatzlich fir die
personlich ausgewahlte Gemeinde.

1. Challenge(s) in der App erstellen
2. Freunde, Familie und Kollegen zur Challenge herausfordern
3. Bewegungsminuten sammeln & Rangliste verfolgen

Informationen
Aktuelle und weitere Informationen zu schweiz.bewegt finden Sie auf unserer
Webseite unter: www.zofingen.ch/schweizbewegt

Die Stadt Zofingen wiinscht Ihnen beste Gesundheit und freut sich auf ein reges
Bewegungsminutensammeln.




