vom 13. Mai - 20. Mai 2021 auf der Sonnmattstrasse in Hergiswil

Du wolltest schon lange mal auf einer abgesperrten Strasse Inline-Slalom oder Riesenslalom
fahren. Das machen wir mdglich und noch viel mehr. Du kannst dich dabei mit den schnellsten
Inlinemn der Schweiz messen. Einfach kommen und mitrainieren. Wegen COVID-19 bendtigen wir
jedoch eine Online Anmeldung oder Registrierung vor Ort. Wichtig: die Teilnehmer Anzahl ist
beschrankt! Fir Gruppen oder Vereine kdnnen Zeitfenster vorgangig bei uns reserviert werden.
Das Training findet nach dem SISSL COVID-19 Schutzkonzept statt.

SKATE

Die Strecke ist gedffnet am:
- Donnerstag 13. Mai von 13.30-17.00 Uhr

- Freitag 14. Mai von 13.30-17.00 Uhr
-Samstag  15. Mai von 13.30-17.00 Uhr
- Sonntag 16. Mai von 13.30-17.00 Uhr =
- Montag 17. Mai - Freitag 21. Mai, 18.00

'
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Genaue Infos im Intermet unter:

swiss inline street slalom
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Was lauft mit wem?

Selbststéandig mit der App vom 1. Mai bis 20. Juni 2021

Es werden wieder die «bewegtesten Gemeinden der Schweiz» gesucht. Mit der App «Coop
Gemeinde Duell» sammelst du jederzeit Bewegungsminuten fur die Gemeinde Hergiswil am See.
Zuhause oder im Freien, so oft und so lang du willst, beispielsweise mit Joggen, Spazieren, Velofahren,
Home-Fitness, Hometrainer, Schwimmen etc. Allein, zu zweit oder in Gruppen (COVID-19 Schutzmass-
nahmen beachten). Erstelle mit der App dein Benutzerkonto und wahle Hergiswil NW als deine
Wohngemeinde. Dank der App kannst du Personen aus der Familie, dem Freundeskreis,

der Schule, dem Verein etc. zu einer virtuellen Challenge einladen und gegenseitig vergleichen.
Weitere Infos in der App im Register «So funktioniert's».

Organisierte Aktivitdten offen fiir alle. Infostand und Startgeldnde
beim Schulhaus Matt oder geméss Programm

Fiir alle Veranstaltung gelten die COVID-19 Schutzmassnahmen. Anderung oder
Absage vorbehalten > www.coopgemeindeduell.ch > Gemeindeprogramme

Samstag, 15. Mai 2021

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil, 9.00—-19.00 Uhr
Triathlon Club: Kickathlon Laufen-Kickboard-Laufen, Schulhaus Dorf, 13.30 Uhr
(eigenes Kickboard mitnehmen)

Midnight Sports: 12- bis 17-Jahrige, Turnhalle Grossmatt, 20.30-23.30 Uhr

Sonntag, 16. Mai 2021, 16.00-18.00 Uhr
Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil, 9.00-19.00 Uhr

Montag, 17. Mai 2021, 16.00-21.00 Uhr

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil, 9.00—-19.00 Uhr
Damenturnverein: Joyrobic, Gymnastikraum, 8.45-9.45 Uhr
Damenturnverein: Fufi-Turnen, Turnhalle Matt, 17.00-18.00 Uhr
Damenturnverein: Gym-50-plus, Turnhalle Dorf, 20.15-21.15 Uhr
Damenturnverein: Pilates, Turnhalle Dorf, 19.15-20.15 Uhr

Ski Club: Inline Parcours Training, Schulhausplatz Matt, 17.30-19.30 Uhr
Tennisclub: Mini-Tennis, Tennisanlagen Grossmatt 16.00-18.00 Uhr

Lauftreff Hergiswil: Laufen/Walking/Nordic, Startgelande Matt, ab 19.00 Uhr
Kyokushin Karate: Training ab 7 Jahren, Turnhalle Matt, 18.00-19.45 Uhr
Schwingersektion: Training Schwinger und Jungschwinger, Schwingkeller Matt, 18.30-20.00 Uhr
Turnverein: Volleyball, Turnhalle Matt, 19.00-21.00 Uhr

Aktivitaten offen fiir alle: Startgeldnde Schulhaus Matt, Start 16.00-21.00 Uhr
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Dienstag, 18. Mai 2021, 16.00-21.00 Uhr

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil 9.00-19.00 Uhr
Sporttag Schule: Anlagen Matt und Grossmatt, 8.30-16.00 Uhr

Damenturnverein: Slow-fit, Gymnastikraum, 8.45-9.45 Uhr

Damenturnverein: Gym-fit, Turnhalle Dorf, 19.30-20.30 Uhr

Tennisclub: Mini-Tennis, Tennisanlagen Grossmatt, 16.00-18.00 Uhr

Sport Kitz: Polysportives Kindertraining, 2. KG-1. Klasse, Loppersaal, 16.30-17.45 Uhr
Sport Kitz: Polysportives Kindertraining, 3.—4. Klasse, Loppersaal, 16.30-17.45 Uhr
Sport Kitz: 4.-9. Klasse, Loppersaal, 17.45-19.00 Uhr

Aktivitaten offen fiir alle: Startgelande Schulhaus Matt, Start 16.00-21.00 Uhr

Mittwoch, 19. Mai 2021, 16.00-21.00 Uhr

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil 9.00-19.00 Uhr
Ski Club: Langstrecken Inline-Training, Schulhaus Matt Start 17.30-18.30 Uhr
Alpenfreunde Pilatus: Wandern/Biken/Walking, gemass Ausschreibung
Wendepunkt Schénenboden, Start ab 16.00 Uhr

Aktivitaten offen fiir alle: Startgelande Schulhaus Matt, Start 14.00-21.00 Uhr

Donnerstag, 20. Mai 2021, 16.00-21.00 Uhr

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil 9.00-19.00 Uhr
Verschiebedatum Sporttag Schule: Matt und Grossmatt, 8.30-16.00 Uhr
Damenturnverein: Volleyball-Mixed, Loppersaal, 20.15-21.30 Uhr

Tennisclub: Mini-Tennis, Tennisanlagen Grossmatt, 16.00-18.00 Uhr

Sport Kitz: 1.-4. Klasse Skiclub, Loppersaal, 18.15-19.30 Uhr

Aktivitaten offen fiir alle: Startgeldnde Schulhaus Matt, Start 14.00-21.00 Uhr

Freitag, 21. Mai 2021, 16.00-21.00 Uhr

Schwimmen fiir alle: Schwimmen, Aquajogging, Badi Hergiswil 9.00-19.00 Uhr
Tennisclub: Mini-Tennis, Tennisanlagen Grossmatt, 16.00-18.00 Uhr

Ski Club: Inline Parcours Training, Schulhausplatz Matt, Start 17.30-19.30 Uhr

Sport Kitz: Polysportives Kindertraining 1.—6. Klasse, Turnhalle Matt, 17.15-18.30 Uhr
Aktivitaten offen fiir alle: Startgeldnde Schulhaus Matt, Start 16.00-21.00 Uhr

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Jede Haftung wird abgelehnt.

www.coopgemeindeduell.ch



