
Défis journaliers 
Un nouveau dé� sportif vous sera proposé chaque jour sur la page 
facebook de Saillon Bouge. Les remporterez-vous ?

Marche ou course
Accompagner La Foulée Saillonintze dans les rues du village.
Rendez-vous mardi et jeudi, à 19h00 dans la cour de l’école.

Balade sous les étoiles
Chaque soir, à 20h30, balade accompagnée depuis la Place Farinet. 

Les 20 ans de la Passerelle
Pour l'occasion, monter admirer la vue sur la plaine.

Pétanque
Accès libre chaque jour à la Place des Tilleuls.

Activité Swiss Dojo
Journée spéciale organisée au Swiss Dojo le samedi 12 juin, ouverture des 
portes de 9h30 à 16h.

Tout roule !
Parcours balisé pour les vélos, départ au parking des Bains de Saillon. 
Suivre les fanions sur les 10km proposés. Le parcours s’a�che en scannant 
ce QR code.

CONCOURS

Le départ de tous les parcours se situe à la Place Farinet. 
Chaque parcours est ponctué de postes qui proposent des exercices et des questions 
sur Saillon et le sport. Réalisez ces mouvements et répondez à ces questions pour 
participer au tirage au sort qui vous permettra peut-être de remporter l’un des bons
valables dans les restaurants de la commune.

Les cartes-concours peuvent être 
retirées à l’O�ce du Tourisme, au Kiosque 
de la Tour et dans les restaurants de Saillon. 

Uniquement vendredi soir à la salle de gym
dès 18h jusqu’à 21h

Dé�ez vos amis et votre famille sur l’application !

Serez-vous le plus grand sportif 

de votre entourage ?
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